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— BIOLIT Wierzbownica "lwan Czaj", zioto ciete
fermentowane, 509

Cena 25,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 48 godzin
Numer katalogowy Bl10-021

Kod producenta 467014

Kod EAN 4670142963417
Producent Biolit

Opis produktu

Wierzbownica
(Epilobium angustifolium)

zioto ciete fermentowane, 100 g
ostatnie sztuki

Wierzbownica (wierzbéwka) kiprzyca (lub waskolistna) (Epilobium angustifolium), znana tez jako "lwan Czaj" to stawna
rosyjska herbata, adaptogenne zioto, pochodzace prosto z ekologicznie czystych rejonéw Syberii.

Iwan Czaj to napar powstaty przez zalanie wrzatkiem fermentowanych lisci wierzbéwki. Cata wierzbéwka jest rosling
odzywcza, bogata w biatko, makro- oraz mikroelementy, m.in. zawiera duzo witaminy C oraz prowitamine A. Mtode pedy i
liscie byty spozywane jako ,,warzywo” (na surowo lub po ugotowaniu), rosline wykorzystywano réwniez w celach leczniczych.
Po zaparzeniu lisci wierzbdowki kiprzycy napar posiada dziatanie przeciwzapalne i rozkurczowe, réwniez koi bél zwigzany z
kolka jelitowa, dziata takze Sciggajgco na btone sluzowa jelit i zotadka. Wspiera i utatwia procesy trawienne, a takze tagodzi
problemy z zotgdkiem. Ma dziatanie moczopedne oraz wspomagajgce watrobe, hamuje tagodny przerost gruczotu prostaty, a
takze wspiera dziatanie uktadu moczowo-ptciowego u kobiet jak i u mezczyzn. Dziata ponadto odtruwajaco, pomaga pozbyc¢
sie toksyn z organizmu, zmniejsza objawy zatrucia alkoholowego (kaca). Przeciwdziata tysieniu androgennemu, pomaga
wyciszac¢ proces autoimmunologiczny. Mozna jg stosowac zewnetrznie jako tonik - wtedy bierze udziat we wspomaganiu
regeneracji nabtonka, oraz tagodzi choroby skéry, tragdzik i stany zapalne.
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