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Cena 1 859,00 zt
Cena poprzednia 1-689,00-zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 48 godzin
Numer katalogowy ALF-34

Kod producenta 59072220

Kod EAN 5907222003022
Producent Alfa

Opis produktu

Prasa do ttoczenia oleju ALFA VIl generacji nr patentu 004462000-0002 -
kolor fuksja w ostropescie
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Prasa do ttoczenia oleju Alfa to jedyny polski produkt takiego typu na rynku. Jest to juz 7 generacja tego urzadzenia.

Marka Alfa, uznana przez Klientéw, juz od wielu lat cieszy sie duzg popularnoscia. Ty réwniez zaufaj Swietnej jakosSci tego
polskiego produktu. Prasa Alfa stuzy do ttoczenia oleju na zimno, a to oznacza, ze temperatura ttoczenia nie przekracza 50°C.
Tak wyttoczony olej jest najzdrowszy, ma najwieksza zawartos¢ sktadnikéw odzywczych, takich jak witaminy i mineraty, a
takze kwasy Omega 3 i Omega 6. Olej ttoczony na zimno najlepiej spozywac w formie niezmienionej, tj. na zimno, nie
smazony. Produkt ten to doskonaty dodatek do soséw, dipéw, suréwek oraz satatek. Wspaniale wzbogaci tez smak zup czy
innych cieptych dan, gdy zostanie dodany juz po przygotowaniu potrawy. Olej (a wtasciwie ttuszcz) jest naturalnym
wzmachniaczem smaku.

Prasa do ttoczenia oleju Alfa ma 10-letnig gwarancje na jednostke napedowa!!! Gwarancja na czesci to 2 lata!!!

Prasa Alfa stuzy do ttoczenia oleju na zimno, a to oznacza, ze temperatura ttoczenia nie przekracza 50°C. Tak wyttoczony
olej jest najzdrowszy, z najwiekszg zawartoscia sktadnikéw odzywczych: witamin, mineratéw, kwaséw Omega 3 i
Omega 6. Olej ttoczony na zimno najlepiej spozywac jest w formie niezmienionej, tj. na zimno, nie smazony. Doskonaty

jako dodatek do soséw, dipéw, suréwek oraz satatek. Wspaniale wzbogaci smak zup czy innych cieptych dan, gdy zostanie
dodany juz po przygotowaniu potrawy. Olej (a wiasciwie ttuszcz) jest naturalnym wzmacniaczem smaku.

Zalety urzadzenia Alfa:

1. Prosta obstuga urzadzenia i - co wazne - polski panel w znacznym stopniu utatwiajg uzytkowanie. Do prasy Alfa
dotaczona jest instrukcja w jezyku polskim.

2. Olej ttoczony na zimno jest nieporéwnywalnie zdrowszy od oleju rafinowanego, kupowanego w sklepie. O tym
wiedza juz nawet dzieci.

3. Ttoczysz kiedy chcesz i ile tylko chcesz... | co najwazniejsze - na Swiezo. Olej ttoczony na zimno nie moze by¢ zbyt
dtugo przechowywany, gdyz straci swoje cenne wiasciwosci. Z uwagi na mate gabaryty urzadzenia i niewiele
elementéw do czyszczenia - mozna wyttoczy¢ olej kiedy i gdzie bedzie potrzebny.

4. Wzbogac swojg kuchnie o nowe, jeszcze zdrowsze smaki! Prasa Alfa moze ttoczy¢ olej z wielu rodzajéw orzechoéw,
nasion i pestek. Kazda potrawa nabiera wyjatkowego aromatu, gdy dodamy do niej Swiezy bardzo aromatyczny, na
zimno ttoczony ole;j.

5. Nowoczesny design i niewielkie gabaryty urzadzenia wkomponuja sie idealnie w kazdej kuchni.

Dlaczego zdrowy olej w naszym zyciu jest taki wazny?

Zdrowe oleje to tylko te ttoczone na zimno - powinny na state gosci¢ w naszym menu codziennym. Dostarczajg nam energii
oraz mnostwa sktadnikéw odzywczych niezbednych do naszego zdrowia i prawidtowego funkcjonowania. Sg bogate
w nienasycone kwasy ttuszczowe - chronigce nas, miedzy innymi, przed chorobami uktadu krazenia i nowotworami, witamine
E - zwang witaming mtodosci w naturalnej formie przyswajania, a takze witaminy z grupy B oraz A, D i K, réwniez w
najlepiej przyswajalnej formie.

Skad moda na ttoczone samodzielnie oleje?

Od wielu lat szerokie rosnie swiadomos¢ spoteczehstwa, ktére coraz bardziej rozczarowane poziomem opieki medycznej i
dreczacymi nas chorobami cywilizacyjnymi, stawia na zdrowy styl zycia i co za tym idzie, wtasciwy sposéb odzywiania sie,
stad tez moda na samodzielne wyttaczanie olejéw. Zalety olejéw ttoczonych na zimno sa nie do przecenienia: nie
tracimy cennych witamin, sg ,catkowicie naturalne” w formie najlepiej przyswajalnej przez organizm, dostarczajg nam
niezbednych kwaséw ttuszczowych, sg dobrym Zrédtem witamin takich jak m.in. witamina E, przyczyniaja sie do wzmozonego
wchtaniania przez organizm witamin rozpuszczalnych w ttuszczach: A, D, E i K, utatwiaja odczuwanie wrazenia smaku i
przetykanie pokarmu. Olej tfoczony na zimno zawiera do 90% wiecej sktadnikow odzywczych niz oleje wyciskane
na goraco, lub jeszcze gorsze oleje rafinowane, ktére sa wifasciwie catkowicie pozbawione jakichkolwiek
wartosciowych sktadnikéw i cennych, zawartych w ziarnach kwasow ttuszczowych - Omega 3 i 6 oraz witamin.
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Jakich olejéw (jak produkowanych) nalezy unika¢ w sklepach?

Zdecydowanie nalezy unikac olejéow ttoczonych na goraco czyli réwniez poddawanych rafinacji. Co prawda ich cena i wyglad
sg zdecydowanie korzystniejsze w poréwnaniu z olejami ttoczonymi na zimno, jednak sg pozbawione wszystkich wartosci
odzywczych, a do tego sg w nich zawarte toksyczne dla zdrowia chemikalia - pozostatosci po procesie rafinacji. Catkowicie sg
pozbawione tez smaku i aromatu, dlatego wiec warto siegng¢ po oleje ttoczone na zimno - pomimo ich znaczaco wyzszej
ceny lub - jako alternatywe - zainwestowa¢ w domowa prase do ttoczenia oleju na zimno i codziennie przygotowywac
sobie swiezy, aromatyczny olej.

Jak poprawic¢ swoje zdrowie za pomoca oleju?

Wg WHO, regularne spozywanie olejéw ttoczonych na zimno znaczaco wptywa na zmniejszenie stezenia catkowitego
cholesterolu we krwi, co przeciwdziata powstawaniu nadcisnienia tetniczego i miazdzycy. Oleje te maja duzo
cennych kwaséw ttuszczowych wielonienasyconych, w tym linolowego (omega-6). Swiezo wyttoczony olej jest
réwniez dobrym zrédtem kwasu alfa-linolenowego (omega-3). Oleje ttoczone na zimno sSwietnie wptywajg na
regulowanie proceséw trawiennych. Wykorzystywane sg takze w leczeniu stanéw zapalnych oraz probleméw zotgdkowych.
Naczelng zasada jest, by takie oleje spozywac w stanie nieprzetworzonym, czyli na zimno. Wyjatkiem jest jedynie olej
kokosowy, na ktérym mozna réwniez smazy¢, a to ze wzgledu na wyzsza temperature rozpuszczania, a co za tym idzie,
wolniejszym utlenianiem. Od zarania dziejow oleje ttoczone na zimno wykorzystywane sa takze w kosmetyce, np. do
masazu czy pielegnacji wtoséw, skory, paznokci czy rzes.

Czy prasa do oleju w Twoim domu ma sens? A jesli tak, to czy na
pewno niezbednym narzedziem i jak mam jej uzywac?

Olej ttoczony na zimno jest juz réwniez dos¢ powszechnie dostepny w dobrych sklepach, jednak nalezy tez do olejow
zazwyczaj stosunkowo drogich, a ponadto okres przydatnosci do spozycia takiego oleju jest dosy¢ krotki - jezeli nie jest krotki,
wiedz, ze dodano na pewno konserwanty i inne srodki chemiczne zabezpieczajgce olej przed zjetczeniem lub jest to po prostu
oszustwo, niestety powszechnie stosowane w przemysle spozywczym. Dlatego idealnym rozwigzaniem dla oséb,

ktére chca dbac o swoje zdrowie, jest posiadanie wtasnie domowej prasy do ttoczenia oleju na zimno. Ttoczy¢ olej
wtedy mozna prawie z wszystkich nasion i ziaren, jak: stonecznik, sezam, czarnuszka, orzechy wtoskie, nerkowca,
laskowe, pinii, ziemne, pestki dyni czy rowniez widrki kokosowe. Ttoczy¢ mozna w ilosci, jakiej wtasnie potrzebujemy,
bez przejmowania sie przechowywaniem oleju, co jest istotne, gdyz najwiecej wartosciowych sktadnikéw posiada olej
ttoczony na zimno bezposrednio po wyttoczeniu. Koszty zakupu domowej prasy zwracaja sie juz po kilku miesigcach
uzywania urzadzenia, a S$wieze oleje i dodatkowe oszczednosci powstajace z braku potrzeby kupowania olejéw w sklepie,
mamy dalej na wyciggniecie reki.

Z czego przygotujesz olej przy pomocy prasy Alfa?

orzechy ziemne
orzechy wtoskie
orzechy laskowe
orzechy makademia
migdaty

sezam

mak

ziarna stonecznika
nasiona Inu

nasiona sosny
nasiona winogron
wiorki kokosowe
nasiona rzepaku
nasiona dyni

ziarna owocow drzewa arganowego
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Jesli jeszcze zastanawiasz sie, czy posiadanie akurat naszej prasy do oleju ma sens i czy nie lepiej kupi¢ tanszej z wielu takich
na rynku?

Moze przekona Cie to, ze jedynie nasza prasa ma opatentowang technologie - wiec jak nazwac te inne? Zobacz patent. Kliknij,
aby powiekszy¢.
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Dane techniczne

Budowa prasy Alfa
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. ostona

. pokrywa zbiornika wsadowego

. panel sterowania w jezyku polskim (ekran LED)
. wylot odpadéw

. filtr oleju

. pojemnik na olej

. pokrywa boczna

. gniazdo zasilania

ONOOUL DS WN R

Dane techniczne:

Wymiary: 355 x 178 x 254 mm
Moc silnika: 180 W

Zasilanie: 220-240 V / 50-60 Hz
Waga: ok. 7 kg

Gwarancja: 2 lata

Mozliwe dokupienie dodatkowej gwarancji:

- 10 lat na silnik - 199 zt
- 10 lat na wszystko - 499 z¢
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