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Wyciskarka wolnoobrotowa pionowa Alfa 4G

Cena 1 299,00 zt
Cena poprzednia 2-650,00-=z
Dostepnos¢ Niedostepny
Kod producenta ALF
Producent Alfa

Opis produktu

Wyciskarka wolnoobrotowa Alfa 4G

UWAGA!!! 10-LETNIA GWARANCJA NA SILNIK / 2 LATA NA SPRZET

Wyciskarka wolnoobrotowa Alfa 4G dziata podobnie jak prasa hydrauliczna. Dzieki bardzo nieznacznemu
utlenianiu (oksydacji) i minimalnemu rozpadowi substancji odzywczych, otrzymujemy wspaniaty sok.

Predkos¢ pracy wyciskarki Alfa 4G - do 50 obrotéw na minute. Wieksza wydajnos¢ w potgczeniu z wolniejszym dziataniem
urzadzenia umozliwiajg zmniejszenie szkéd wynikajgcych z oksydacji wyciskanych produktéw oraz zwiekszajg znacznie
odzywczg wartos¢ soku. Podczas wyciskania powstaje jeszcze mniej piany ponadto sok nie ulega rozwarstwianiu.

Konstrukcja urzadzenia jest prosta, nieobecne sa skrecane elementy, co powoduje, ze kazdy tatwo sam ztozy i rozmontuje
urzadzenie. Dzieki takiej konstrukcji uzyskujemy tatwy dostep do sktadowych elementéw urzadzenia, co wydatnie pomaga w
jego czyszczeniu.

Montaz wyciskarki Alfa 4G

Krok 1: Wiozy¢ wybrane sito do koszyczka (uwaga: przy korzystaniu z przystawki do robienia lodéw nie uzywac koszyczka)
Krok 2: Ztozone sitko i koszyczek umiesci¢ w misie urzadzenia kropka do kropki

Krok 3: Umiescic slimak w srodku sitka

Krok 4: Natozy¢ mise na podstawe silnika - przekrecic strzatka do strzatki

Krok 5: Natozyc¢ pokrywe i przekreci¢ zgodnie ze wskazdwkami zegara, az wypustka wieczka schowa sie w podstawie

Wyciskarka Alfa 4G posiada w zestawie dodatkowe wyposazenie, tj. sito do koktajli oraz petne sito do przygotowywania
deseréw z mrozonych owocéw czy tez masy na placki ziemniaczane.

tatwe czyszczenie

Podczas przerwy w przygotowywaniu sokéw, mozna wykona¢ szybkie 2-3 minutowe ptukanie cieptg woda, co w znacznym
stopniu utatwi dalsza prace. Polega ono na wlaniu 2 szklanek cieptej wody przez otwér do podawania produktéw, a nastepnie
uruchomieniu wyciskarki na 2-3 minuty i wylaniu zawartosci otworem do wylewania soku. W ten sposéb przeptukane
urzadzenie moze czekaé na kolejna porcje produktéw.

W zestawie znajduja sie réwniez szczoteczki zdecydowanie utatwiajgce catkowite i doktadne umycie elementéw sktadowych,
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po zakohczonej pracy.

Jakie soki mozna przygotowac w wyciskarce Alfa 4G?

Oczywiscie takie, jakie lubimy i na jakie mamy akurat ochote, ogranicza nas tylko nasza wyobraznia. Alfa 4G przygotuje
przede wszystkim zdrowe i pozywne soki z warzyw i owocow, jak réwniez z zielonych lisci, traw i ziét. Duzy otwér
wlotowy z powodzeniem pozwala na wrzucanie warzyw i owocdédw w catosci. Przygotowanie jednej szklanki wspaniatego,
smacznego soku zajmie tylko jedng minute.

Przygotowywanie produktéow do wyciskania

Wiekszos¢ sktadnikéw, ktére wycisniemy w Alfa 4G wymaga wiasciwie tylko wczesniejszego umycia, jednak sa tez takie
produkty, ktére wczesniej nalezy odpowiednio przygotowad, np.:

* Owoce, takie jak: pomarancza, arbuz, melon, grapefruit - wymagaja obierania z niejadalnej skéry oraz pokrojenia na
mniejsze kawatki

e W przypadku owocéw granatu - przeciskamy jedynie miazsz (bez biatych btonek), a winogrona wyttaczamy po
usunieciu twardych szyputek.

* Wszystkie produkty lisciaste (trawa pszenicy, szpinak, szczypior itp.) najlepiej jest wktadac¢ wiekszymi partiami, aby
uzyskac z nich mozliwie najwiecej soku.

e Z owocow takich jak: sliwki, wisnie, czeresnie, brzoskwinie, nektarynki, mango, awokado albo kaki musimy usung¢
twarde pestki.

(Owoce, posiadajace drobne pestki, jak np.: winogrona, maliny, truskawki, gruszki, kiwi mozna wyciska¢ razem z
pestkami.)

Dlaczego wyciskarka Alfa 4G

Wyciskarka wolnoobrotowa Alfa 4G jest urzadzeniem do tloczenia soku na zimno. Dziatanie to polega na przecisnieciu
skfadnika przez bardzo wolno obracajacy sie twardy walec, ktéry delikatnie go rozgniata. Wyciskanie jest procesem bardzo
powolnym, co sprawia, ze w uzyskanym soku substancje odzywcze pozostaja nietkniete. Alfa 4G dziata podobnie jak prasa i
nalezy do najlepszych. Jest najbardziej wydajna oraz pozwala uzyskac¢ sok najlepszej jakosci. Wyciskarka Alfa 4G jest
stworzona do wyciskania wiekszosci owocdw, kazdego rodzaju warzyw, ziét i wszelkich traw i innej zieleniny. Soki
przygotowane w Alfa 4G pozwalajg na zachowanie $wietnego zdrowia, urody a nawet moga przedtuzy¢ nasze zycie (wraz ze
stosowaniem odpowiedniej zbilansowanej diety) i mtodos¢.

- - 7 - - Ve
Prawdy o piciu swiezych sokow:
Picie sokéw pozwala zwiekszy¢ ogdlne spozycie warzyw.
Spozywanie sokéw wspomaga odchudzanie.

Sktadniki zawarte w soku jabtkowym spowalniajg postep choréb serca tak samo skutecznie jak picie czerwonego wina oraz
herbaty.

Sok z jarmuzu obniza poziom cholesterolu (niweluje stany zapalne) i zmniejsza ryzyko choréb serca.
Sok z marchwi zawiera przeciwutleniacze, chronigce uktad sercowo-naczyniowy.

Hesperydyna, zwigzek wystepujagcy m.in. w soku pomaranczowym pozwala na znaczne obnizenie cisnienia krwi oraz
zmniejsza takze inne czynniki ryzyka choréb serca.

Picie sokéw to przyjemny i wspaniaty sposéb na zachowanie dobrego zdrowia i mtodosci, jak réwniez dtuzszego zycia.
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Owoce, warzywa oraz wszelkie ziota i trawy sg bogatym zrédiem przeciwutleniaczy, takich jak witaminy A, C i E, oraz
waznych mineratéw jak np. zelaza, potasu, wapnia oraz magnezu.

Co to sa przeciwutleniacze (antyoksydanty)?

Przeciwutleniacze (antyoksydanty) sg substancjami, chronigcymi komérki przed szkodliwym dziataniem wolnych rodnikéw
(tzw. stresem oksydacyjnym). A wolne rodniki to czasteczki wytwarzane w organizmie podczas procesu przemiany materii (tj.
rozktadu pozywienia) lub tez produkowanymi przez rézne toksyny wystepujgce w naszym otoczeniu, jak np. dym tytoniowy,
pestycydy oraz promieniowanie. Uwaza sie, ze oksydanty (wolne rodniki) odgrywaja pewna role w powstawaniu m.in. choroby
Alzheimera, choréb serca, nowotwordéw a takze wielu innych schorzen. Dlatego wazne jest spozywanie jak najmniej
przetworzonych, a najlepiej surowych warzyw i owocéw. Niemniej uwaza sie, ze antyoksydanty sg skuteczne dopiero w duzej
dawce ok. 800 g swiezych owocéw i warzyw.

Przyswojenie takiej ilosci surowych warzyw i owocéw moze wiec stanowi¢ niemata trudnos¢ ze wzgledu na ich duza ilos¢.
Dlatego o wiele tatwiej jest wypi¢ jedna szklanke soku, zawierajgcg wszystkie niezbedne do zycia mineraty i witaminy w formie
skondensowane;.

790 g owocow i warzyw = szklanka soku
Soki sa znacznie tatwiej i szybciej przyswajane przez nasz organizm - ich czas trawienia i wchioniecia jest czterokrotnie

krétszy. Sok przygotowany za pomoca wyciskarki ALFA 4G jest bogaty w dietetyczny btonnik rozpuszczalny w wodzie, a tempo
jego przyswajania i trawienia jest réwniez wieksze niz w przypadku jedzenia samych surowych warzyw i owocéw.

68% 10-15 min
| |

Przyswajalnos¢ sktadnikow Czas potrzebny na strawienie

KORZYSCI WYNIKAJACE Z PICIA SOKOW

Dtugos¢ naszego zycia zalezy od ilosci enzymdw obecnych w naszym organizmie. Cho¢ organizm takze produkuje je przez
cate zycie, ilos¢ enzyméw jest Scisle okreslona. Wraz z wiekiem zmniejsza sie ich zawarto$¢ w organizmie.

Dlatego bardzo wazne jest dostarczanie tych substancji odzywczych z zewnatrz. Soki wycisniete w wyciskarce Alfa 4G sa
bogate w zywe enzymy, wspomagajgce trawienie, co znaczy, ze odcigzaja one jelita, trzustke oraz watrobe. W efekcie nasze
organy nie sg zmuszone do tak ciezkiej pracy, w celu dostarczenia nam tych niezbednych do zycia sktadnikéw. Soki
(szczegdlnie z zielonych warzyw i traw oraz ziét) zmniejszajg kwasowos¢ naszego organizmu oraz zapewniajg

efekt oczyszczajacy przez obnizanie poziomu toksyn i niebezpiecznych substancji w naszym organizmie.

Wielu ludzi dzi$ zywi sie gtéwnie produktami przetworzonymi oraz naduzywa uzywek takich jak herbata, kawa i alkohol.
Dlatego w ich organizmach powstaje mnéstwo kwaséw i produktéw odpadowych przemiany materii (zakwaszanie organizmu),
ktére mogg wywotywac nawet przewlekte stany zapalne. W procesie oczyszczania organizmu z toksyn prébujemy zredukowad
stan zapalny. Dlatego tak wazne jest przywrécenie odpowiedniego pH organizmu, czyli réwnowagi pomiedzy kwasami i
zasadami. Kwasowos¢ w organizmie neutralizujemy wtasnie przez picie sokéw. Sok z kapusty, selera i ogérka doskonale
rbwnowazy pH i zmniejsza kwasowos$¢ organizmu. Codzienne picie sokéw, przygotowanych w wyciskarkach
wolnoobrotowych przyczynia sie do polepszenia zdrowia oraz podnosi poziom energii i poprawia samopoczucie.
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FITOCHEMIKALIA - substancje odzywcze pozyskiwane
tylko i wytacznie z roslin

Fitochemikalia s3 to substancje odzywcze zawarte w warzywach i owocach. Petnig one funkcje obronng. Wspomagaja
nasz organizm w zwalczaniu szkodliwych zewnetrznych bodzZcéw takich jak mikroorganizmy i insekty. Sa silnymi
przeciwutleniaczami. Spozywanie tych sktadnikéw odgrywa bardzo wazna role w blokowaniu raka w fazie czynnika
rakotwdérczego (rozwojowej) lub w kontrolowaniu przerzutéw. Dodatkowo wzmacniajg one nasz uktad immunologiczny (tj.
system odpornosciowy organizmu) i zapobiegajg starzeniu sie komdrek. Uznaje sie je aktualnie za kolejny rodzaj niezbednych
substancji odzywczych.

Kolor Komponenty fitochemikaliow Dziatanie
czerwony LIKOPEN Hamowanie rozwoju raka, wzmacnianie naczyn krwionosnych.
z6tty BETA-KAROTEN Zdrowa skéra, wspomaganie systemu odpornosciowego.
biaty ALLICYNA Eliminacja szkodliwych substancji (bakteriobdjczy fitoncyd),

zdrowe kosci.

fioletowy ANTOCY]JANINA Zdrowe oczy, wspomaganie leczenia choréb uktadu sercowo-
naczyniowego.

zielony LUTEINA Zdrowa krew, zwalczanie zmeczenia.

Dzieki wyciskarce Alfa 4G mozemy rowniez znacznie
utatwic sobie przygotowanie roznych potraw takich jak:

- domowe warzywne tofu,

- baza pod zupe krem,

- pozywne i zdrowe jedzenie dla niemowlat,
- dzemy,

- desery mrozone,

- lody,
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- ketchup.

Wystarczy tylko odrobina wyobrazni i troszke checi.

Zalety wyciskarki Alfa 4G:

¢ 10 lat gwarancji na silnik / 2 lata na sprzet

¢ Bezszczotkowy silnik indukcyjny

e gwarancja cichej i niezawodnej pracy urzadzenia przez dtugie lata.

* nowy watek slimakowy - watek slimakowy wykonany jest z trwatego Ultemu, wyposazony w dodatkowe wypustki,
pozwalajgce jeszcze efektywniej miazdzy¢ wszystkich sktadniki, a przez to zwiekszy¢ wydajnos¢ wyciskanego soku w
poréwnaniu z innymi wyciskarkami.

duzy otwor wlotowy - 77 mm - pozwala przeciska¢ cate warzywa i owoce bez potrzeby wczesniejszego krojenia.
tatwos¢ obstugi - brak skrecanych elementéw i czytelne oznaczenia na produkcie

wyciskarka Alfa 4G jest intuicyjnie prosta w montazu, demontazu oraz obstudze

korek niekapek

Dzieki niemu wslzyétkihe sktadniki sok mieszane sg juz w misie i mozna nalewac je bezposrednio do szklanki. Pozwala to
réwniez na przygotowywanie pysznych koktajli z dodatkiem innego sktadnika ptynnego, np. mleka czy kefiru.

¢ solidne materiaty - BPA Free
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Wszystkie elementy, z ktérymi styka sie sok wykonane zostaty z najwyzszej jakosci materiatéw bez dodatku szkodliwych
bisfenoli. Dlatego soki z wyciskarki Alfa 4G mozna podawac réwniez dzieciom.

¢ niskie obroty - 43-50 RPM - dzieki jeszcze nizszym obrotom sok wyciskany przy pomocy wyciskarki Alfa 4G jest
jeszcze bardziej wartoSciowy.

Dane techniczne:

Zasilanie: 220-240 V 50/60 Hz
Moc: 240W MAX-400W

Obroty silnika: 50 rpm

Czas pracy: 35 min.

Waga: ok. 8 kg

Dostepne kolory: burgund, czarny, srebrny

Wybierz swdj ulubiony kolor wyciskarki Alfa 4G
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Sktad zestawu:

1. Silnik

2. Misa o pojemnosci 500 ml
3. Sito do sokéw klarownych
4. Sito do przecieréw

5. Mincer do mrozonych deseréw
6. Szczotki silikonowe

7. Watek Slimakowy

8. Pokrywa wsadowa

9. Popychacz

10. Pojemnik na sok

11. Pojemnik na pulpe

12. Szczotka do czyszczenia

13. Instrukcja obstugi w jezyku polskim wraz z przepisami.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

kolor: biata , burgund , czarny , srebrny

Sktad zestawu
Sktad zestawu:

1. Silnik

2. Misa o pojemnosci 500 ml
3. Sito do sokéw klarownych
4. Sito do przecieréw

5. Mincer do mrozonych deseréw
6. Szczotki silikonowe

7. Watek Slimakowy

8. Pokrywa wsadowa

9. Popychacz

10. Pojemnik na sok

11. Pojemnik na pulpe

12. Szczotka do czyszczenia

13. Instrukcja obstugi w jezyku polskim wraz z przepisami.
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